GEMEINSAM
SCHAFFEN WIR DAS!

Eure Gegundheit und die ungerer Rettungeachwimmer liegt ung am
Herzen, deswegen beachtet bitte folgende Hygieneregeln am
Strand:

. Einen raumlichen Abgtand von - mindestens 2 Metern - zu
anderen Mengachen einhalten.

Ein Mund-Nasenschutz golite immer griftbereit gein.
Dag Beriihren von Augen, Nage und Mund vermeiden.

Anderen Bergonen nicht die Hand geben.

Bei Erkrankungen zu Hauge bleiben.

In die Armbeuge niegen oder hugten.

N O O KA

Regelmallig und lange - mindestens 30 Sekunden - die
Hande mit augreichend Wagger und Seife wagchen.

00

Nach dem Hugten oder Niegen die Hande wagchen.

9. Wenn Tagchentticher gebraucht werden, diege gofort nach
(ebrauch in den Abfalleimer entgorgen.

Danke, dass ihr mitmacht!
Euer Rettungeachwimmerteam

: RETTUNGSSCHWIMMER

WESTERLAND 4.9




